NOM - PRENOM TITRE ADRESSE TELEPHONE GROUPE INDIVIDUELLE CHAMPS D’APPLICATIONS SPECIFIQUES
11000 - AUDE
SOPHROLOGUE 9, rue Yvan PELISSIER — 11000
FAURE MARTY Véronique PRATICIENNE N'ARBONNE 06-75-39-86-21 X X
SPECIALISEE
16000 - CHARENTE
SOPHROLOGUE Enfants — adult.es - senilors\— douleurs — gfestlon du
7, rue d’Arcole — 16000 stress ou angoisses — aide a la concentration et/ou
MAILLARD Chantal PRATICIENNE 06-77-30-22-21 ) . i
ANGOULEME passage d’examen, renforcement de la confiance en soi
SPECIALISEE . X
et de I'estime de soi.
17000 - CHARENTE
MARITIME
SOPRHOLOGUE 32, cours Réverseaux — 17100 OoB768AAIS Douleurs chroniques — périnatalité — préparation
MORELLINI Christelle PRATICIENNE | =% hristell X X dues =p prep
SAINTES www.christelle- sportive/examens
SPECIALISEE morellini.fr
19000 - CORREZE
SOPHROLOGUE A dre a mi 5 t -
MAROUBY-MORANCE 17, avenue MAILLARD - 19100 pprendre a MIEUX gerer son stress
. PRATICIENNE 06-09-78-31-97 X X accompagnement des malades et de leurs
Frangoise BRIVE LA GAILLARDE ) . .
SPECIALISEE proches — développer la confiance en soi
24000 - DORDOGNE
SOPHROLOGUE . . T 200 06-07-30-37-56 Gestion .du stress — mémoire, somtmeili maternité,
SUROT Frangoise PRATICIENNE SA'R i‘;nf:CI:ONs;;; www.manger- X X na',ssam:’ accompagnemen ,lfto a'rz
SPECIALISEE mieux-manger- préparation examens, rééquilibrage du

moins.com

comportement alimentaire




SOPHROLOGUE

14, rue du XXVI juin 1944 —

LESUEUR Véronique PRATICIENNE 24200 - SARLAT 06-07-15-16-95
SPECIALISEE
06-15-53-01-18
SOPHROLOGUE | 2 Ter, rue G. CLEMENCEAU -
MAZIN Virginie PRATICIENNE 24660 COULOUNIEIX - Sophrologievirginie
SPECIALISEE CHAMIERS
mazin.blogspot.fr
26000 - DROME
SOPHROLOGUE 11, rue André DUCATEZ — 26200
RICHON Agnes PRATICIENNE ’
MONTELIMAR
SPECIALISEE
33000 - GIRONDE
SOPHROLOGUE
BAUDOUIN-SURIN . , . .
. PRATICIENNE 07-86-92-31-77 Sportifs — étudiants - entreprises
Frangoise
SPECIALISEE
SOPHROLOGUE
. 38, Cours du Chapeau Rouge -
FERREIRA Marie PRATICIENNE 06-12-24-93-72
33000 BORDEAUX
SPECIALISEE
SOPHROLOGUE 10, Place Pey-Berland - 33000
LAFAGE Grégory PRATICIEN ’ Y 06-18-42-84-51 Tous publics - sport - acouphénes
BORDEAUX
SPECIALISE
SOPHROLOGUE | Cabinet de Sophrologie des Gestion du stress et des émotions
CLAUSTRE Noélle PRATICIENNE Quinconces, 3 bis cours de 06-14-09-96-17 accompagnement du burn.out, préparation aux
SPECIALISEE Tournon — 33000 BORDEAUX

examens, accompagnement des personnes a




hauts potentiels (enfants, adolescentes, adultes).

PHROLOGUE Gesti t dtudiant t i
‘ SO OLOGU 144, bd du Président WILSON estion du stress (\e udiants, en rep'rlses, : ),
GARNIER Agneés PRATICIENNE 06-85-06-32-65 accompagnement a la personne atteinte d’un
33000 BORDEAUX .
SPECIALISEE cancer, personnes agees
SOPHROLOGUE
] 23, rue ROLLAND - 33000 . .
MANAUD Martine PRATICIENNE 06-66-78-73-49 Maternité - deuil
BORDEAUX
SPECIALISEE
SOPHROLOGUE
MERIAN Tatiana PRATICIENNE 107, rue du Jardin Public - 06-67-55-22-77
SPECIALISEE 33000 BORDEAUX
SOPHROLOGUE | Centre de Santé — 290,
FOURNIER Anne- entre de >ante rue Gestion du stress et de la douleur —
J . PRATICIENNE pasteur — 33200 BORDEAUX 06-21-49-12-61 , .
Bérangere . . développement personnel — sport - ludique
SPECIALISEE (parking gratuit)
SOPHROLOGUE
GUERIN Svlvie PRATICIENNE 131, avenue Louis BARTHOU — 06-10-54-14-50 Gestion du stress — gestion de douleur — trouble
v 33200 BORDEAUX du sommeil
SPECIALISEE
SOPHROLOGUE
. Cabinet des Bleuet, 2 rue des Gestion du stress — troubles du sommeil —
KLETZLEN Odile PRATICIENNE 07-81-08-97-59 L , . . .
Bleuets — 33200 BORDEAUX addictions — préparation aux interventions
SPECIALISEE
5, rue Charles MARTIN — 33300
SOPHROLOGUE | BORDEAUX 06-50-06-97-21
CHRISTEN Anne-Marie PRATICIENNE U Atelier Santé 121 cours Journd www.masophrolog Tous champs d’application
SPECIALISEE ueabordeaux.com
Auber -33300 BORDEAUX
SOPHROLOGUE Inspiraction 06-31-03-59-88
COTENCEAU Brigitte PRATICIENNE 130, rue Dubourdieu — 33800 www.inspiraction.n Gestion du stress — oncologie — pleine conscience
SPECIALISEE BORDEAUX ot
-64-09-80- Maternité — parentalité — ludique
SOPHROLOGUE ) 06-64-09-80-96 ité—p ité — ludique
LAVIELLE Jean-Guillaume PRATICIEN 132, Coursde I'Yser —BP 85 — (enfants/adolescents) — douleurs et soins de
SPECIALISE 33800 BORDEAUX www.psychomot.e- support — troubles des conduites alimentaires —

monsite.com

accompagnement du vieillissement




SOPHROLOGUE

FOURCASSIER ELISA PRATICIENNE A domicile 07-85-62-25-28 Champs de la périnatalité
SPECIALISEE
1, avenue du 18 juin 1940 — Tous publics — en cabinet : développement
BOUDANT LE MINTIER SOPHROLOGUE | 33127 MARTIGNAS SUR JALLE 06-75-20-83-84 personnel , gestion du stress, troubles du
Anita PRATICIENNE www.ab-sophro- sommeil, préparation a la naissance, préparation
SPECIALISEE Centre Commercial la Boétie — martignas.com aux examens, accompagnement dans le gestion
33320 LE TAILLAN du poids, soins de support. Entreprise
SPOPHROLOGUE CAP SANTE - 1. rue Paul VALERY — Adolescents — adultes — séniors — Cabinet ou domicile
REYSS Katherine PRATICIENNE 127 MARTI ’NA R IALLE 06-75-49-49-45
SPECIALISEE 33 GNAS SURJ Relaxation - développement personnel
ASSEB (Association SOPHROLOGUE
Sophrologie existentielle) PRATICIENNE | 30, rue LAVOISIER — 33130 BEGLES 06-52-06-97-47 Tous champs d’application
RIGAUT Sylvaine SPECIALISEE
SOPHROLOGUE 97 rue du Maréchal FOCH 06-84-49-58-52 Sophrologie sportive (préparation mentale) —
MARSAL Guillaume PRATICIEN 33'150 CENON Histoiredesouffler.f gestion du stress et des émotions — sophrologie
SPECIALISE r appliquée a I'entreprise et au monde du travail.
PERUZZETTO-DUCOS SOPHROLOGUE 43, rue Jean Dupérier —33160
PRATICIENNE ’ P 06-82-71-27-03

Carole

SPECIALISEE

ST MEDARD EN JALLES




Tout public — stress — douleur — confiance en soi —

SOPHROLOGUE . trouble du sommeil — trouble alimentaire —
.. 3, rue Emile VIDEAU — 33185 LE . .
CHAINTREAU Patricia PRATICIENNE HAILLAN 06-84-45-81-75 sophrologie ludique enfants et adolescents —
SPECIALISEE milieu scolaire — ateliers thématiques aide a la
créativité
SOPHROLOGUE
STORTELDER Bernadette PRATICIENNE | o 2venue Nelson MANDELA - 06-58-29-41-51
33210 LANGON
SPECIALISEE
06-64-88-28-75
SOPHROLOGUE
RIVIERE DE COLLASSON PRATICIENNE 18, bis boulevard Gratiolet —
Marion 33220 STE FOY LA GRANDE www.marionriviere
SPECIALISEE -sophrologue.fr
SOPHROLOGUE .
104, rue Emile DANTAGNAN -
SOURBET Audrey PRATICIENNE 06-17-27-56-35
33240 ST ANDRE DE CUBZAC
SPECIALISEE
SOPHROLOGUE 1245, avenue Jules FERRY —
PRATICIENNE ’ 06-63-84-89-56
GILLES Christelle SPECIALISEE 33240 SAINT ANDRE DE CUBZAC
SOPHROLOGUE
ADN SOPHROLOGIE 13, avenue ST EXUPERY - 33260
PRATICIEN 06-78-62-44-50

FAURE Jean-Philippe

SPECIALISE

LA TESTE DU BUCH




06-98-67-32-51

Risques psychosociaux (RPS) — sophrologie
ludique —accompagnement « caps de vie » -

SOPHROLOGUE | Résidence Sobassin 6 1, rue des - . i
ALLENNE Dominique PRATICIENNE | Poilus — 33260 LA TESTE DU accompagnement fin de vie, développement
q SPECIALISEE BUCH www.dominiqueall personnel. Tous publics -enfants adolescents —
enne.com adultes en Cabinet-entreprises-domicile sur la
CUB et ses environs/sur le bassin d’Arcachon
Tous publics, enfant, adolescent, adulte.
ASSOCIATION « A CORPS SOPHROLOGUE 40. rue de Phalot - 33290 Accompagnement dans la maladie, prévention, a
D’ETRE » PRATICIENNE LU’DON MEDOC 06-78-79-69-03 la parentalité. Préparation a la naissance, sportifs,
OTTARI Dominique SPECIALISEE développement personnel (gestion du stress,
probléme relationnel, etc...)
SOPHROLOGUE | Place de la Liberté — 18, rue du 06-67-57-32-00
DESGRIS Julie PRATICIENNE Général de Gaulle — 33290 Sophrologie33.jimd Tous publics, enfants, adolescents, adultes.
SPECIALISEE LUDON MEDOC o.com
ASSOCIATION « ESCALE- SOPHROLOGUE Tout public — gestion du stress, insomnies,
SOPHRO » 25, Hameau de PERRIN - 33370 ) ) .
PRATICIENNE TRESSES 06-18-38-51-58 développement personnel, confiance en soi,
EYHERART Cécile SPECIALISEE deuils
SOPHROLOGUE 9, rue de la Cascade — 33370
LAFAGE Sophie PRATICIENNE ’ 06-82-41-61-73
ARTIGUES PRES BORDEAUX
SPECIALISEE
Développement personnel - gestion du stress -
SOPHROLOGUE troubles anxieux - confiance en soi - troubles du
9, cours GAMBETTA - 33400 . N . N
DITCHARRY Anne-Florence PRATICIENNE TALENCE 06-76-92-54-89 sommeil - accompagnement a la naissance et a la
SPECIALISEE parentalité - accompagnement du processus
adolescent - préparation aux examens
9, cours GAMBETTA - 33400 Adolescents - adultes
DURRIEU Elisabeth SOPHROLOGUE 06-47-89-65-81
PRATICIENNE | TALENCE

- parentalité - préparation aux examens -




SPECIALISEE

douleurs, etc....

06-87-19-99-02

Sophrologie classique, pour toute personne

SOPHROLOGUE désireuse d’étre accompagnée.
lai 9, cours GAMBETTA — 33400 bi d |
GARAPON Claire PRATICIENNE TALENCE www.clairegarpon.j Accompagneme'nts enca |ne'F et dans les
SPECIALISEE imdo.com structures accueillant des publics : parents-
enfants, public « séniors »
SOPHROLOGUE
ALLIANCE SOPHRO 23, Impasse de la chocolaterie -
PRATICIENNE 06-52-93-47-26
HOFSTETTER Katherine SPECIALISEE 33400 TALENCE
06-74-92-60-98
SOPHROLOGUE 9, allée MONTAIGNE — 33470
LALY Muriel PRATICIENNE ’ Lalymuriel
GUJAN MESTRAS
SPECIALISEE
sophrologue.com
06-88-96-93-50 : :
SOPHROLOGUE S | —st —ent -
hi 15, avenue du Chateau - 33500 ommel S\rTSS .en reprises
DALLENNE Sophie PRATICIENNE LIBOURNE www.sophrologie- accompagnement aAa ’nalssance — personnes
SPECIALISEE libourne.fr agées
SOPHROLOGUE
APFFEL Emmanuelle PRATICIENNE 61, avenue Marc Desbats — 07-86-85-64-49
RELAX’33 SPECIALISEE 33600 PESSAC contact@relax33.fr
ASSOCIATION ETRE AU SOPHROLOGUE
QUOTIDIEN 19, avenue Pierre WIEHN- 06-16-38-74-64 <cificité - hrologie béri |
PRATICIENNE Spécificité : sophrologie périnatale

VINET Ghislaine

SPECIALISEE

33600 PESSAC




SOPHROLOGUE

72, avenue Roger Cohé — 33600

NARIOO G i€ PRATICIENNE 06-88-14-97-04
eneviéve PESSAC
SPECIALISEE
Risques psychosociaux-ludique-accompagnement
SOPHROLOGUE caps de vie —fin de vie — déVelOppement
ALLE!\II.\lE-ROULIN PRATICIENNE 24, Chemin du Petit-Bordeaux - 06-98-67-32-51 personnel - Tous publics
Dominique 33610 CANEJAN
SPECIALISEE (en cabinet-entreprises-domicile sur la CUB et ses
environs).
SOPHROLOGUE 41, Chemin d’Avignon — 33650
FORGUE Sam PRATICIENNE LA’BREDE g 06-65-29-45-70 Gestion du stress, enfants et ados
SPECIALISEE
SOPHROLOGUE 22, avenue Charles de GAULLE —
MATYS Nathalie PRATICIENNE ’ 06-07-61-59-17
33650 SAUCATS
SPECIALISEE
A domicile : 16, rue Norton —
SOPHROLOGUE | 33200 BORDEAUX CAUDERAN Développement personnel —relaxation en pleine
LEYTON Evelvne PRATICIENNE 06-50-00-71-23 conscience — gestion du stress — confiance en soi —
4 Cabinet thérapeutique « LE trouble du sommeil — sophrologie ludique pour
SPECIALISEE France », 73, avenue du Chateau enfants
d’Eau » - 33700 MERIGNAC
ASSOC. » ETRE ET BIEN Enfants — adolescents — adultes
SOPHROLOGUE
ETRE » 29, Les Arrougeys — 33720 06-23-42-76-38 &
PRATICIENNE LANDIRAS — SUD GIRONDE 05-24-22-00-44 Domaine social — phobie — difficulté maternelle -
SPECIALISEE

RUCHAUD Sandra

ludique




SOPHROLOGUE

2, rue de la Gendarmerie —

Sophrologie pour adultes et enfants — sophrologie

ORTEGA Floriane PRATICIENNE 06-34-53-42-33 et massages en entreprise — sophrologie et chant
33760 TARGON ) .
SPECIALISEE —sophro-gym — sophrologie ludique
06-33-04-52-04
SOPHROLOGUE
. 10, rue de la Gendarmerie — Pat3339wixsit Enfants — adolescents — adultes — seniors —
GAVIGNAUD Patricia PRATICIENNE 33760 TARGON a WIXSIte.co dével ¢ | tion du st
SPECIALISEE m/gavignaudsophr éveloppement personnel — gestion du stress
ologue
SOPHROLOGUE 11 rue du Grand HUNIER — Sophrologie - intervenante ligue
MOUSSEY-SICARD Sophie PRATICIENNE ’ 07-80-54-32-21
SPECIALISEE 33330 HOURTIN contre le cancer, a domicile.
37000 - INDRE
SOPHROLOGUE 1 Place du Chardonnet — 37000 Gestion stress — addiction —accompagnement FIV
GAUZENTES Nathalie PRATICIENNE T’OURS 06-24-56-64-74 — maternité — gestion douleur chronique — enfants
SPECIALISEE —adolescents hyperactivité — phobie scolaire.
56000 - MORBIHAN
mise en place de petits groupes adultes (5 pers. maxi) ateliers
enfants « grandir en harmonie » en corrélation avec projet
d’Ecole.
SOPHROLOGUE | 32, rue du Commandant Ateliers adultes axés sur le développement des sens ; outil réve
GOUZIEN Mireille PRATICIENNE L’'HERMINIER - 56600 - 06-24-57-13-74 Eveillé dirigé -semi dirigé - libre -travail en individuel « axe
SPECIALISEE LANESTER thérapeutique » - en fonction du processus de la personne,

outil« chirurgie émotionnelle » prévention des risques
psychosociaux en entreprise

57000 - LORRAINE




Gestion du stress, risques psycho-sociaux, anxiété

SOPHROLOGUE - préparation aux examens - a la retraite,
HOFFART Christine PRATICIENNE 48, rue Baudoche - 57070 METZ 06-45-93-00-86 intervention chirurgicales et autres étapes
SPECIALISEE importantes de la vie - sophrologie aupres des
enfants, des séniors.
64000 — PYRENEES
ATLANTIQUES
Adultes — adolescents — enfants — stress et anxiété
SOPHROLOGUE | Rés. BELLA VISTA — 20 avenue —accompagnement a la naissance — sophrologie
QUILLART Brice PRATICIEN André ITHURALDE — 64500 ST 06-88-16-04-27 ludique — trouble du sommeil — troubles
SPECIALISE JEAN DE LUS alimentaires — sophrologie et sport — préparation
a un événement important examen - compétition
06-81-51-65-67
SOPHROLOGUE
SALA Cori PRATICIENNE 11, avenue d’AUTEUIL - 64140 Enfants - adolescents - adultes - addictions -
orinne LONS www.sophrologie6 tabacologie
SPECIALISEE 4corinne.com
SOPHROLOGUE
ASSOCIATION EPOKE Chemin PEHOURTICQ - 64290
PRATICIENNE 06-62-27-68-41
FEYTE Marie BOSDARROS
SPECIALISEE
75000 - ILE DE
FRANCE
SOPHROLOGUE Gestion stress - addiction - accompagnement FIV -
. 31, rue du Champ de Mars - s . .
GAUZENTES Nathalie PRATICIENNE 25007 PARIS 06-24-56-64-74 maternité - gestion douleur chronique - enfants -
SPECIALISEE adolescents hyperactivité - phobie scolaire.
SOPHROLOGUE | 5, rue du Col de Dyane - i .
L. . 01-30-57-42-99/06- Enfants -adolescents - adultes - préparation a la
LA PLANCHE Béatrice PRATICIENNE Quartier Joseph KESSEL - 78180 87-45-66-89 maternité - sophrologie ludiaue
SPECIALISEE | MONTIGNY LE BRETONNEUX phrofogie udiq
Cabinet de Santé Saint Louis — 6
rue Edouard CHARTON — 78000 Relaxations dynamiques — Sophrologie ludique
SOPHROLOGUE | VERSAILLES 06-11-09-61-11
ari Accompagnement des enfants — adolescents,
SAEZ Valérie PRATICIENNE _ . www.jelacheprise.f p g , -
SPECIALISEE Chemin de la Butte aux Créches, adultes : développement personnel prévention

12, rue Charles de Gaulle —
78350 Jouy en Josas

r

douleur, pédagogie, social




79000 — DEUX

SEVRES
SOPHROLOGUE Cabinet médical — 8 de la Santé 087681415 Doul hroni drinatalité & ti
. abinet medical — o, rue ae la >ante ouleurs chroniques — perinatalite — preparation
MORELLINI Christelle PRATICIENNE — 79110 — COUTURE D’ARGENSON www.christelle- sport/examen — tous public
SPECIALISEE morellini.fr
81000 - TARN
POHROLOGUE
; SOPOHROLOGU 71, avenue FABRE - 81500 - . .
ELKAIM Chloé PRATICIENNE LAVAUR 06-63-33-21-84 Tous publics - ateliers parents enfants
SPECIALISEE
NOUVELLE
CALEDONIE
93-70-00
PHROL E
hislai S0 OLOGU 4, allée des Goélands — ANSE
LE PAPE Ghislaine PRATICIENNE VATA - NOUMEA www.ovoia.com/gh
SPECIALISEE

islaine-le-pape




